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一、引言

建筑与人是密不可分。相互关联的。人类生活及意识形态决定了建筑

的意义。建筑设计反映着人类对自然的认知和人类社会的发展的形态。简

单的讲．建筑设计的好坏将直接影响着每个人的生活质量。作为从事建筑

设计的人员来说．人性化的、不断完善的、优秀的建筑设计将直接作用于

人民生活。从而带动整个社会的发展。

作为一个建筑设计师来说，工程设计项目真正变为建筑物，是会让人感

到激动和欣慰的．建筑师的自豪感也因此而生。建筑设计不应该是盲目组

织和不加思考的砌筑。建筑师们应当在形成作品前充分考虑社会环境、经

济、政治、人文以及美学各方面的因素，依据建筑设计原理及方法，从而对

作品进行系统分析，使建筑不仅能够满足现阶段人们的使用要求，而且能够

丰富我们所赖以生活的社会与环境．

二、建筑设计的方法

建筑实用、建筑思想、建筑手法。这三个因素是建筑师支撑建筑创作

的基本内涵，也是建筑师在建筑创作过程中引导设计的主要依据，它们之间

互为因果、互相依存。我们说建筑设计的前提是设计形成的建筑首先要满

足使用功能。在此前提下，通过建筑思想的指引，运用相关的建筑设计方法。

可以完成具有某种倾向的建筑作品：相反，面对具有某种倾向的建筑作品，

分析其设计方法。也可以总结出一定的设计思想来。不论正反两方面看建

筑设计，建筑的实用、思想、手法是贯穿建筑设计始终的。我们知道建筑

设计的方法很多．也并不能统一出一种或几种固定的设计手法。正因如此。

我们才有了多种设计流派和多样的建筑设计。但是就某种流派而言，都会

有其相对特有的建筑设计方法和手段。从包豪斯到现在的高技、结构、解

构、后现代以及简单主义的发展等等．虽然设计方法多种多样，但对这些设

计方法而言，都对建筑多样性的发展起到了重要作用。

建筑设计方法的产生在某种意义上是对人类生活与思想的总结。运用

它能使我们科学严谨的对待建筑设计。建筑设计的最基本的过程是一个

“由简至繁，由繁至简”的推敲过程。我们可以拿极少主义的建筑设计例

子来看，“极少”并不是不经过设计，而是在建筑设计过程中对繁琐内容进

行科学合理的取舍。下面笔者就建筑设计的六种方法逐一进行分析：

l、平面功能(流线)法

建筑平面设计是解决绝大部分建筑功能的一个重要环节。在对建筑物

的功能分析时就会对所构想的建筑设计进行具体的分析。虽然建筑是一个

三维向量的产物．不应该也不可能单一谈论一个局部，但是对于建筑的今后

使用，平面分析还是有必要单独提出和研究的。平面处理的好坏直接作用

于建筑的使用功能。我们所要研究的是怎样通过使用流线的分析。设计出

合理的建筑功能来。比如我们对公共建筑进行设计的时候，常常要从使用

人员的使用流线之间的关系、密集人群的安全设计、个体私密性等问题进

行平面功能的组合：应该提供一个开放、安全、稳定、有亲和力的公共空

间。而这些处理在大多数情况下建筑师在分析平面功能关系时必须全面考

虑。平面功能(流线)法是目前建筑设计人员大量采用的一种设计方法。其主

要概念是。先分析用地关系，通过了解建筑物的使用性质，从功能出发进行

平面功能的合理组合，同时考虑建筑的空间设计等环节．

2、构图法

现代建筑的基本体量、空间或其它要素，都可以归纳为简单的几何形

体，如矩形、正方形等。建筑设计通过构图要素来分析几何形体之间的关

系，从中分析出形体之间的比例、尺度、对比、主从、韵律、均衡、重点

等形式美的规律。使用构图法进行建筑设计的一个前提是：建筑师是怎样

对其所设计的建筑进行定位的。关于探讨几何关系与构图也并不是到现在

才有的．早在希腊和罗马时期，研究几何关系就已经相当深入了。构图法的

一个典型实例是巴西国会大厦。

3、结构法

结构法亦称为结构主义的建筑设计方法，其主旨是通过建筑的结构形

式来表达建筑设计。结构与建筑空间是密不可分的，可以通过结构设计的

表达来演绎建筑物的性质，现代建筑大师也曾经把建筑结构要素当作装饰

要素来处理。但那些结构要素本身依然起着不可替代的作用。结构外露，

就像要告诉人们建筑内容是如此的丰富．以至于人们看到此类建筑有时甚

至会有点不知所措。

4、符号象征法

我们把特定的或约定成俗的符号，使用在建筑表面或建筑内部的特定

装饰部位；或者，用这些符号来演绎建筑平面以及空间体量。比如国内经常

能看到运用传统大屋顶这一特定符号来说明历史文脉的呼应和延续。虽然

部分建筑设计生硬的照搬这一特定的符号并不一定能很好的体现建筑文

化的传承，但是纵观国内外的很多建筑作品，符号象征法在建筑设计中还是

不断的采用。该方法大量运用在一些对建筑形象有特殊要求的建筑设计中．

如企业可能试图通过建筑设计与企业符号的结合来展示企业的形象等。

5、建筑沿革法

建筑沿革法，就是要对以往的建筑设计进行系统的分析，从中提炼自然

法则、历史、文化和人们的生活习惯、情趣以及人们的思想。作为建筑设

计的出发点，从而进行建筑设计。力求通过建筑设计来改变人们的生活习惯

及行为习惯。

6、综合法

我们在建筑设计的过程中并不是只针对一个简单建筑而言。大量的群

体建筑的建筑设计中，将不同的个体建筑分析为不同的几何形体作为总体

的设计方向和研究。使之对于每个单体建筑之间有着一种相互依存的关

系。这种关系是清晰地、明辨的。我们运用这种手法设计出了大型的、综

合的建筑和城市来。这种方法是以上几种方法的综合。

三、国内建筑设计需重点考虑的问题

在谈建筑设计方法的同时，我们还应该意识到建筑师在进行建筑设计

时还应该考虑些什么?我们是有着悠久历史和文化的国家建筑设计是不

能没有文化和历史的。然而我们在继承和发扬我们的文化和历史这一工作

上还远远不够。迄今为止我们还没有国际级的建筑大师。“这是为什么?”

我们不禁要问嚏筑是要靠对人们的热爱和对建筑创作充满激情的建筑师
来完成的。我们的邻国印度也是发展中国家，但是他们拥有世界一流的建

筑师。查尔斯．柯里亚作为一个建筑师，在近40年的建筑实践中，他注重将

建筑和城市规划紧密结合．并致力于解决第三世界国家发展而带来的人民

生活问题，并设计了著名的干城章嘉公寓。该公寓是为低收入群体做的居

住建筑，在建筑设计中更多的是考虑人性的意义。建筑师不能是仅仅为少

数有钱人工作来满足他们的奢望。更重要的是能够为经济条件较差的民众

创造舒适的生活环境，建筑对人应该是平等的，我们需要这样的民族建筑

师。当我们走在上海这一中国目前经济最发达地区的街道上的时候，我们

不能只看到高楼林立，我们更应该看到广大市民的居住和生活状况，虽然有

了翻天覆地的变化，生活条件得到了空前改善，然而看到依然还有一根根简

易晾衣杆从破旧民居的窗台伸出来的时候，作为建筑设计人员，大家都会有

一种内疚的思考．

四、小结

设计师和建筑师要不断地研究人们的居住生活行为和不同人群的居

住需求。“设计住宅首先要设计生活”，这也从某一方面代表着未来住宅设

计的趋势。
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