对使用安全帽与安全带的建议
安全帽使用中存在的问题安全帽是用于保护头部，防撞击、挤压伤害的有效护具，是实施安全长一的具体行为和外观标志，是对进入现场所有人员的强制性规定和最低要求。但是，不少人对安全帽的功能和作用认识不足，使用的自觉性不高。经常出现天气炎热不愿戴，

1安全帽使用中存在的问题

安全帽是用于保护头部，防撞击、挤压伤害的有效护具，是实施“安全长一”的具体行为和外观标志，是对进入现场所有人员的强制性规定和最低要求。但是，不少人对安全帽的功能和作用认识不足，使用的自觉性不高。经常出现天气炎热不愿戴，工作繁忙忘记戴，掉以轻心压恶戴，护发爱镜免强戴，领导不在场偷不戴等等。还有自我保护意识淡薄，不规范使用安全帽，其行为屡见不鲜。具体表现在：戴安全帽不系扣带或者不收紧，有的扣带放在脑后或帽衬内有的将帽舌戴在脑后或两侧，有的安全帽后箍不按头型调整箍紧．有的把安全帽当作小板凳坐或当工具袋使用，甚至使用损坏的或不合格的安全帽。这样，外观上看戴着安全帽，实际上戴法不正确，形同虚设。总之，对安全帽，还未真正做到“叫我戴，转变为我要戴”。在应戴和必须戴安全帽的使用场所，各级领导和管理人员尚不能做到以身作则，也影响了职工正确使用安全帽的严肃性。

2使用安全带申存在的问题

安全带是用于防止坠落事故发生的“保险带”，它是高处作业时防止由于操作人员失误或设施有缺陷而发生人身伤亡的“救命带”。因此，一切高处作业人员必须使用安全带。规程明文规定，凡在离地面2m以上的地点进行作业，都应视为高处作业（包括室外35kV互感器、避雷器、隔离刀闸、断路器等）。高处作业者活动面积小，四面临空，受外界影响大是一项复杂、危险的作业。因此，年龄不满18周岁的、患有心脏病、高血压等疾病者及酒后人员，不得从事高处作业！但在具体使用安全带的过程中，违章进行高处作业的大有人在。有的人在表备、架构上作业时，安全意识较淡薄，不愿使用安全带，忽视了作业失误和设备缺陷发生的可能性，失去了可靠的人身保护；有的认为离地面不算太高，系用安全带工作不方便，即使坠落也无多大危险，思想上不想使用安全带；还有的人在作业项目简单、任务急、操作时间短的情况下，忘记使用安全带。以上诸多违章行为时有发生。安全带的拉力试验标准和试验周期虽有明文规定，但机械强度不够的、未做试验或超周期使用的也很普遍，试验周期标志磨损丢失的也较为严重，高处作业前对大、小安全带的检查也较为粗心。总之，高处作业不安全的各种因素尚未从根本上消除。

3强化使用安全帽和安全带的对策

提高认识，强化管理是实现安全生产的基本对策。首先各级领导和管理人员从自己做起，言传身教，率先垂范，在使用安全帽和安全带上，起模范带头作用。在购置防护用品上配足配齐，舍得花本钱。在正确作用上下功夫，在考核上动真的。其次是健全能具体操作的规章制度，使职工有章可循．右据可依。对于作业人员，应牢固树立预防为主的思想，克服侥幸心理和随心所欲的心态，根除图省事、怕麻烦、违章蛮干的行为，方可确保安全生产。
